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Marcel





Nicky 





Schwer verletzt


Alarmieren (144)


Erste Hilfe (auch wenn du zugeschlagen hast!!)








100°C











Zeugen informieren durch lautes Sprechen oder direktes Ansprechen








Schlägerei


Schützen ( Wegrennen


	Wenn keine Fluchtmöglichkeit, dann:


Schützen ( Distanz herstellen 


Schützen ( Wegschubsen           


Wenn dies alles keinen Erfolg verspricht: Wehren mit aller Kraft





Strasse: Schubsen


Versuchen, der Gruppe nicht mehr zu begegnen


Weggehen oder Wegrennen


Sich entschuldigen


Zurückweichen + laut und deutlich „Lassen Sie mich in Ruhe!“ sagen





50°C





Deine Gruppe übt Druck auf dich aus


Lass dich nicht unter Druck setzen:


Du bist verantwortlich für das, was du machst


Wenn du trotzdem einen Fehler machst, stehst du plötzlich alleine da


Such dir deine Kollegen gut aus





Schubsen Disco


Weggehen oder Wegrennen


Sich entschuldigen


Zurückweichen. Laut und deutlich „lassen Sie mich in Ruhe!“ sagen








Ev. aggressiver Blick?


Nicht zurückschauen


Ignorieren


Weggehen


Security oder Mitarbeiter des Lokals ansprechen 





Ev. provokative Bemerkung?


z.B. „Was schaust du so blöd?“


Ignorieren und weggehen


Entschuldigen (zum Beispiel: „Entschuldige, ich habe dich mit einem Bekannten verwechselt“)


Zurückweichen + laut und deutlich „lassen Sie mich in Ruhe!“ sagen








0°C








